
2019月6月24日

　　監督・選手各位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　北海道体操連盟　

第58回北海道体操競技選手権大会

第74回国民体育大会体操競技北海道代表選手選考会

連　絡　・　注　意　事　項

１.セッティング

７月14日(日）9：00から11：00の予定。参加選手全員のご協力をお願いします。

２.開始式

開会式ではなく、14:15から「開始式」となります。

３.撮影許可証

この大会は参加選手のご家族や所属の方に対し、撮影を許可しています。所属用1枚と選手人数分の撮影許可証を

配布します。それ以外で必要な方は、大会本部に申請をしてください。

４.送付資料

ゼッケン通知、大会日程、大会日程（時程）、連絡・注意事項、選手変更・プログラム訂正届け用紙、セット図、参加一覧です。

５.体操器具

野幌総合運動公園体育館常設の器具を使用。女子の着地マットは20cm、のものを男子あん馬・平行棒は12cm使用。

ゆかフロアーは、スプリング式２面を男女別に使用。

６.競技日程

大会日程（時程）を確認してください。変更が生じる場合は、放送アナウンスに従ってください。

７.競技前練習

男子はフリー練習、女子は割当練習となります。

選手権女子は2種目目から、少年女子・成年女子の部は1種目からのローテーションです。

８.選手召集・演技順

選手召集、スタートリスト、オーダー用紙はありません。競技開始挨拶時D1審判にオーダーを口頭で確認します。

９.ゼッケン

各自で用意してください。たて10cmよこ13cm又はたて13cmよこ18cmの白地に、男子黒字・女子赤字。

10．カッティング

競技終了後、カッティングのご協力をお願いします。

11.道外所属選手の方へ

ふるさと登録が必要です。印鑑を忘れないでください。

12.体育館の使用について

①ゴミの処理は各自お持ち帰りください

②テーピング等のゴミの処理、炭酸マグネシウム使用の仕方等、マナーを守ってください。

13.その他

①参加料は当日受付で、棄権にかかわらず全員参加料（ひとり4,300円）を納入してください。

②国体予選出場選手の各監督は傷害保険料（ひとり1,000円）を当日受付で納入してください。

③日本体操協会に登録しているが、北海道体操連盟には登録していない選手は、当日受付で1,500円の登録料を

　納入してください。

④閉会式は、できるだけ全員参加でお願いします。

⑤配信した内容について、氏名など誤字や間違いなどありましたら、事前にメールで連絡ください。

　＊その他、不明な点等がありましたら、競技部担当吉村へご連絡ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上、よろしくお願いします。


