
第４３回 北 海 道 ジ ュ ニ ア  新 体 操  選 手 権 大 会 

開 催 要 項 

１ 主  催  北海道体操連盟 

２ 主  管  函館地区体操連盟 

３ 後  援  北海道教育委員会・STV・北海道新聞社・函館新聞社 

４ 会  場  函館アリーナ（〒042-0932 函館市湯川町 1-32-2 TEL0138-57-3141） 

５ 日  程  ２０２０年 11 月６日（金） ～ ８日（日） 

          １１月６日（金）      １１月７日（土）    １１月８日（日） 

        １７：００～フリー練習    ９：００～審判会議   ９：００～審判打合せ       

                       ９：３０～監督会議  １０：００～個人競技 

団体競技 

                      １０：００～開始式   １４：４５～閉会式 

   ※ 参加人数等により競技日程全体に変更がありますので、申込後調整し連絡いたします。 

     ※ 器具セッティング・カッティングは、参加選手で行いますのでご協力願います。 

６ 参加資格 

（１） 本年度の選手登録を完了している小中学生とし、保護者の参加承諾書を提出した者。 

＊今年度に限り北海道体操連盟への選手登録料 1500 円は、大会当日受付で納入してください。 

７ 参加枠 

（１） 男子個人・団体はフリー参加とする。ただし同一選手が複数の団体に出場することはできない。 

（２） 女子個人は以下のようにする。 

① 今年度の登録人数から各団体に参加枠（人数）を割り振る（最大１８０名）。 

＊割り振られた人数を超えなければ追加登録者も出場できる。 

② 団体については北海道体操連盟より推薦された者。 

８ 参加制限 

（１） 男子個人・団体は制限なし、女子団体は１クラブ１チームとする（今年度のみ適用）。 

（２） 女子個人は以下のようにする。 

① 過年度全道ジュニア大会 A または B クラスに出場した選手は C クラスに出場できない。 

② 全道選手権大会に個人で出場する中学生はＡクラス、小学生はＢクラスに出場すること。 

③ 過年度全道ジュニア大会Ｂ・Ｃクラス３位以内に入賞した者は、A または B クラスに出場すること。 

９ 競技方法及び種目 

（１）競技種目 

男 

子 

団体競技 徒手による自由演技 

個人競技 

Ａクラス 中学生   ｽﾃｨｯｸ･ﾘﾝｸﾞﾛｰﾌﾟ･ｸﾗﾌﾞのうち 2 種目を選択 

B クラス 小学生   ｽﾃｨｯｸ･ﾘﾝｸﾞﾛｰﾌﾟ･ｸﾗﾌﾞのうち 2 種目を選択 

Ｃクラス 小中学生 ｽﾃｨｯｸ･ﾘﾝｸﾞ･ﾛｰﾌﾟ･ｸﾗﾌﾞのうち 1 種目を選択 

女 

子 

団体競技 手具による自由演技 

個人競技 

Ａクラス 中学生  ﾛｰﾌﾟ･ﾌｰﾌﾟ･ﾎﾞｰﾙ･ｸﾗﾌﾞ･ﾘﾎﾞﾝのうち２種目選択 

Ｂクラス 小学生  ﾛｰﾌﾟ･ﾌｰﾌﾟ･ﾎﾞｰﾙ･ｸﾗﾌﾞ･ﾘﾎﾞﾝのうち２種目選択      

Ｃクラス 小中学生  ﾛｰﾌﾟ･ﾌｰﾌﾟ･ﾎﾞｰﾙ･ｸﾗﾌﾞ･ﾘﾎﾞﾝのうち 1 種目選択 

（２）手具は日本体操協会検定品を使用すること。必要に応じ手具点検を行う。 

 

１０ 競技規則                                 

 （１） 男子は日本体操協会ジュニア競技規則・採点規則・一部改訂版を適用する。 



 （２） 女子 

   ① A・B クラス：2017～2020 年版(公財)日本体操協会競技規則・採点規則ジュニアルール改正を適用する 

(日体協 HP 確認事項を含む)。 

   ② C クラス：2017～2020 年版(公財)日本体操協会競技規則・採点規則ジュニアルール改正を適用する(日体

協 HP 確認事項を含む)。 

 

１１ 表   彰 

（１）団体１位には優勝杯、1～6 位に賞状を授与する。また 1～3 位のエントリーメンバー全員に賞状を授与する。 

（２）個人１位には優勝杯、1～6 位に賞状を授与する。 

 

１２ 参加申込 
（１）所定の申込書に必要事項を記入し、期限までに下記申込先までメールで送信すること。同時に所属長が押印した

正式申込書・参加承諾書を郵送すること。 

  ※申込書等の必要書類は北海道体操連盟のホームページにありますのでダウンロードし提出してください。 

（２）申込み締切期日 ２０２０年９月４日（金）必着  

（３）申込先  

      男子 041-8765 函館市日吉町１－１２－１ 函館ラ・サール高校 田中 琢也 宛 

         t.tanaka@h-lasalle.ed.jp 

            女子 040-8543 函館市杉並町２３－１１  遺愛女子高等学校  下元 京子 宛 

         iaigakuin-shimomoto@hotmail.com 

（４）参加料 5,300 円（傷害保険料を含む） 

※団体の予備登録選手かつ個人競技へのエントリーのない者は傷害保険料３００円のみの支払いとする。 

（５）参加料・北海道体操連盟選手登録料・傷害保険料は受付時に納入すること。棄権・不参加の場合も支払うこと。 

＊選手登録は北海道体操連盟主催大会に今年度初めて出場する場合のみ。 

（６）申込書記載上の注意：所属名および氏名は日本体操協会に登録したものを使用すること。 

また、正式名称（アルファベットの大文字・小文字の区別も明確に）を記載すること。 

氏名の漢字についても登録したものを確認のうえ記入すること。  

１３ 審  判  

（１）男女ともに帯同審判制とし、大会参加人数で配分する。ただし、1 団体３名以内とする。 

（２）申込み後、各所属に派遣人数を連絡します。その後、期日までにメールで報告すること。 

（３）審判員を派遣できない場合は、負担金 1 名につき５０，０００円を大会会場で受付時に納入すること。 

        男子：恵庭南高等学校  工藤 宛 e-mail 823naoto.kudo@hokkaido-c.ed.jp 

     女子：静修高校     小倉 宛 e-mail m.ogura@sapporoseishu.ed.jp 

１４ その他 

（１）マスク着用等、新型コロナウイルス感染拡大の防止へのご協力をお願いします。 

（２）大会期間中に発生した傷害については、その補償を加入したスポーツ傷害保険の範囲とする。 

大会参加に際しては、万一の事故発生に備えて指導者。コーチも傷害保険や賠償保険に加入しておくなど、 

万全の対策を講じておくこと。 

（３）音響設備は本部でＰＡ（CD 対応）を準備します。 

（４）アイロンは本部で準備します。 

（５）申告書は、提出不要。 

（６）大会には必ず引率者を伴うこと。 
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