
                       

　　　　　　　　　 　   

　　男　子　器　具　寸　度

　　鉄棒の高さ

　　つり輪の高さ

　　跳馬の高さ

　　平行棒の高さ

監督会議 　9：30 男子審判会議　　　10：00　

開始式　　12：05　 女子審判会議　　　14：00

組 ゼッケン ゆ か あん馬 つり輪 跳 馬 平行棒 鉄 棒

1 7～12 1 2 3 4 5 6

2 13～17 6 1 2 3 4 5

3 18～22 5 6 1 2 3 4

組 ゼッケン ゆ か あん馬 つり輪 跳 馬 平行棒 鉄 棒

1 　小学   1～4 6 1 2 3 4 5

2 　中学　 5～6 4 5 6 1 2 3

組 ゼッケン 跳 馬 段違い 平均台 ゆ か 休み

1 　 小学 　1～5　 1 2 3 4 5

2 　 小学　 7～11　 5 1 2 3 4

3 　 小学　12～16 4 5 1 2 3

4 　 中学　17～21 3 4 5 1 2

5 　 中学　22～26 1 2 3 4 1

　　

７月８日（土） 　開館　8：45・閉館　18：00

小
中
学
生

競技時間

16：00～17：25

　　　　　　　・国体少年女子・成年女子 10：45　～　12：00　（15分ローテー）

国体少年男子【フリー練習】10：55　～　12：05　（フリー70分）

少
年
男
子

競技時間

12：15～14：33

北海道選手権男子 小学の部・中学の部【割当練習】14：40　～　15：52（12分ローテ―）

小
中
学
生

競技時間

16：00～17：36

◎選手権男子　小学の部・中学男子の部　公式練習器具の高さ変更あり・小学生男子あん馬ポメル取替あり

北海道選手権女子小学の部・中学の部【割当練習】14：40　～　15：55（15分ローテー）

　【公式練習】・国体成年男子　　　　　　9：30　～　10：50　（80分フリー）

265㎝ 265㎝ 290㎝

120㎝ 125㎝ 135㎝

175cm 185cm 200㎝

  ＊跳馬以外は少年男子の器具寸度でエバーマット使用可

小学男子 中学男子 少年男子・成年男子

265㎝ 275㎝ 280㎝

  ＊跳馬の高さ　16：30～16：50 小学生・16：50～17：10 中学生・17：10～17：30 少年男子

大　会　日　程　（時程）

７月７日（金)  開館13:30・会場設営13:30・閉館19：00　　　

  【フリー練習】・選手権小学生・中学生男女・国体少年男子16：30～17：30

                ・国体少年女子・成年女子　　　17：30 ～ 18：30

　　　　　　　　・国体成年男子　　　　　　　　17：40 ～ 18：40



・


